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บทคัดย่อ 
กล่องร้อยใจรีไซเคิล เป็นกล่องที่ท ำจำกวัสดุที่ใช้แล้ว น ำมำประดิษฐ์เป็นกล่องรูปร่ำงสวยงำม ใส่

ปำกกำ ดินสอ และของใช้บนโต๊ะท ำงำน โดยทุกคนช่วยกันเก็บสะสมสิ่งของ แล้วน ำมำรวมกัน เป็นกำร
ร้อยใจเข้ำเป็นหนึ่งเดียว จึงมีชื่อเรียกว่ำ กล่องร้อยใจรีไซเคิล เพรำะแม่บ้ำนจะเก็บแกนกระดำษทิชชูที่ใช้
ในห้องน  ำไว้  ซองห่อกระดำษเอ 4  และหน้ำโฆษณำในวำรสำรต่ำงประเทศ พนักงำนถ่ำยเอกสำรและ
เจ้ำหน้ำที่งำนวำรสำรจะน ำมำรวมไว้ จำกนั นช่วงพักทุกคนจะมำนั่งม้วนกระดำษเป็นหลอดดูด รอให้แห้ง
แล้วน ำมำติดข้ำงแกนกระดำษทิชชู  เดิมสิ่งเหล่ำนี น ำไปช่ำงกิโลขำยเพียงกิโลกรัมละ 2- 3  บำท  เท่ำนั น 
นอกจำกนี ยังมีดอกไม้ที่รื อจำกป้ำยนิทรรศกำร  น ำมำตกแต่งข้ำงกล่องให้สวยงำม  แล้วติดป้ำยชื่อห้องสมุด
ที่ข้ำงกล่อง  ท ำให้เศษวัสดุมีคุณค่ำมำกขึ น  ทุกคนมีควำมภูมิใจ เกิดควำมสำมัคคีในหมู่คณะ เมื่อมี
หนว่ยงำนจำกภำยนอกมำดูงำน ห้องสมุดก็มอบให้เป็นของที่ระลึกได้ โดยไม่เปลืองงบประมำณแต่อย่ำงใด 
บำงคนท ำขำยเป็นผลิตภัณฑ์ที่ท ำด้วยมือ และมีรำยได้มำกขึ น  กำรน ำเศษวัสดุกลับมำใช้ใหม่ให้เกิด
ประโยชน์  ช่วยลดโลกร้อน ท ำให้เกิดกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประดิษฐ์เป็นรูปทรงต่ำงๆ เช่น หัวหน้ำ
ห้องสมุดคณะแพทยศำสตร์  มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ ได้น ำไปท ำกล่องลักษณะคล้ำยกัน มอบเป็นของขวัญ
ปีใหม ่ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ และมีคุณค่ำด้ำนจิตใจอย่ำงหำค่ำมิได้ 

ค าส าคัญ:  

กล่องอเนกประสงค์, กำรน ำกลับมำใช้ใหม่,  แกนกระดำษทิชช,ู ของที่ระลึก, กล่องรีไซเคิล 

Abstract 
Recycling box of mind is a box which made from used material. We brought it to 

make a beautiful box. To put pens, pencils and stationery on desk. Library staff will 
collect the used paper and take it together like joining heart. So, we call it recycling box 
of mind. because our maid will collect tissue roll which used in the rest room.  The 
photocopier will keep wrapping A4 paper envelop. and the advertising paper in 
academic journal, our staff will rip out and bring it to our team too. During a lunch time 
everyone will come together and roll a piece of paper like a tube then stick it with 
glued and wait until it dry. After that they will stick paper tubes around a tissue roll. In 
the former time the used papers that we collected and sold by weight for 2 or 3 baht 
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per kilogram. In additional we still had beautiful flower which kept out from exhibition 
board to decorate beside the box.  We typed library name to paste beside the box. So 
the box which made from used paper look more added value. Everyone in our team 
were proud. They became to be a good teamwork. When outside department came to 
visit us. We gave the recycling box of mind as a souvenir, without using any budget. 
Some of our staff made more boxes to sell like a handmade product.  They got more 
income. The used of recycling thing can reduce global warming. We got sharing 
knowledge and made more different shapes boxes. The chief librarian of Chiang Mai 
University, Medical Library got idea to make a similar box and gave it as a new year 
present which is unique full of sentimental value as indeterminable. 

Keyword:  
 Multi-purpose Box, Reuse, Tissue Roll, Souvenir, Recycling Box 

บทน า 
ห้องสมุดยุคปัจจุบัน ได้ช่ือว่ำเป็นแหล่งเรียนรู้ เป็นห้องสมุดมีชีวิต เป็นจุดนัดพบ เป็นที่หลบลมร้อน และเป็น

ห้องอ่ำน 24/7 อีกด้วย  จำกโครงกำร Recycle และอนุรักษ์พลังงำนของคณะแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยขอนแก่น เน้น
ให้ใช้กระดำษอย่ำงคุ้มค่ำ เพื่อช่วยลดโลกร้อน และเพิ่มรำยได้ ทีมงำนจึงเห็นว่ำ กระดำษที่ใช้งำนไม่ได้แล้ว จะน ำมำสร้ำง
คุณค่ำได้อย่ำงไร ไม่เพียงแต่น ำไปช่ำงกิโลขำยเท่ำนั น คุณลัดดำ มำหนู ผู้ที่ชอบประดิษฐ์และจัดภูมิทัศน์ห้องสมุด จึงคิด
ท ำกล่องใส่ปำกกำ ดินสอ และกระดำษโน้ต แทนกำรซื อตะกร้ำพลำสติกมำใช้ แล้วน ำมำตั งไว้ใช้ที่โต๊ะ OPAC โดยน ำแกน
กระดำษทิชชูในห้องน  ำ กระดำษสีสวยงำมจำกหน้ำโฆษณำของวำรสำรต่ำงประเทศ ซองห่อกระดำษ A4 จำกห้องถ่ำย
เอกสำร และดอกไม้ที่รื อจำกป้ำยนิทรรศกำร น ำมำประดิษฐ์เป็นกล่องใส่ของ เรียกช่ือว่ำ กล่องร้อยใจ Recycle เพรำะ
กล่องนี เกิดจำกหลำยๆ คนในห้องสมุดช่วยกันท ำ  คุณค่ำที่ได้ คือ มอบเป็นของที่ระลึกแก่ผู้ที่มำเยี่ยมชมห้องสมุด ให้
วิทยำกรที่มำ KM เพื่อพัฒนำงำน เพรำะไม่สำมำรถเบิกค่ำตอบแทนให้วิทยำกรได้ ปีใหม่ที่ผ่ำนมำมอบให้กับหัวหน้ำหน่วย
หัวหน้ำงำน ทุกท่ำนในคณะแพทยศำสตร์ เป็นของขวัญวันปีใหม่ จำกนั นเมื่อหน่วยงำนอ่ืนมำห้องสมุดก็จะขอให้ช่วยสอน
ท ำ เพื่อน ำไปใช้เองบ้ำง ครูโรงเรียนมัธยมศึกษำหลำยท่ำนที่ผ่ำนมำเห็นกล่องร้อยใจก็คิดต่อไปว่ำ จะน ำไปสอนงำน
นักเรียนบ้ำง เพรำะท ำง่ำย ประหยัด และใช้ประโยชน์ได้จริง ท ำให้ชำวห้องสมุดมีควำมภูมิใจที่ได้เป็นแหล่งแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ ไม่เฉพำะแต่เป็นแหล่งข้อมูลทำงวิชำกำรเท่ำนั น ปัจจุบันทีมงำนได้จัดพื นที่เป็นมุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในห้องสมุด
ขึ น  มีคนมำขอให้สอนประดิษฐ์สิ่งของอยู่เนืองๆ ทั งนักศึกษำแพทย์ เจ้ำหน้ำที่จำกงำนแม่บ้ำน ครูจำกโรงเรียนใกล้เคียง 
และประชำชนท่ัวไป 

วัตถุประสงค ์

1. เพื่อน ำวัสดุที่ใช้แล้วกลับมำใช้ใหม่ให้เกิดประโยชน์ 
            2. เพื่อสร้ำงควำมรัก ควำมผูกพันต่อองค์กร จำกกำรที่มำช่วยกันท ำกล่องร้อยใจรีไซเคิล 
            3. เพื่อสร้ำงคณุค่ำและนวัตกรรมใหม่ๆ ให้กับบุคลำกรและผู้สนใจทั่วไป 
            4. เพื่อเป็นของขวัญหรอืของระลึกให้กับผู้ที่มำศึกษำดูงำน 
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ขั้นตอนและวิธีการด าเนินงาน 

    เริ่มจำกกำรที่แม่บ้ำนท ำควำมสะอำดเก็บแกนกระดำษทิชชูไว้ ซองห่อกระดำษ  A4 และกระดำษสีจำกแหล่ง
ต่ำงๆ เจ้ำหน้ำที่ถ่ำยเอกสำรและเจ้ำหน้ำท่ีวำรสำรเก็บรวบรวมมำให้ คุณลัดดำ มำหนู เข้ำไปค้นในอินเทอร์เน็ตว่ำ มีกำร
ใช้แกนกระดำษทิชชูมำประดิษฐ์เป็นกล่องใส่ของได้ จึงน ำมำลองประดิษฐ์ตำม แล้วหำดอกไม้ ริบบิ นสีสวยงำม มำตกแต่ง
ให้สวยงำม โดยมีขั นตอนกำรท ำดังนี  

1. แกนกระดำษทิชชู  น ำแกนกระดำษทิชชูมำทำกำวแล้วติดกระดำษแข็งที่ฐำนด้ำนล่ำง ดังภำพ 
 

 

 

 

 

 

 

2. พันกระดำษสีเป็นหลอดดูด  จำกนั นแม่บ้ำนจะช่วยกันพันกระดำษสีให้เป็นรูคล้ำยหลอดดูด ขณะที่พัน  
ทุกคนจะอำรมณ์ดียิ มแย้มแจ่มใส แล้วทำกำวทิ งไว้ให้แห้ง ดังภำพ 
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3. ติดหลอดกระดำษกับแกนทิชชู  เมื่อหลอดกระดำษแห้งดีแล้ว น ำมำติดกำวแล้วแปะให้รอบแกนทิชชู 
สำมำรถปรับให้เป็นรูปร่ำงต่ำงๆ ได้ ตำมที่ต้องกำร ดังภำพ 
 

 

 

 

 

 

                                กล่องร้อยใจรีไซเคิล (KKU)                          กล่องร้อยใจของ CMU:MED 
4. กำรตกแต่ง  เมื่อได้กล่องที่ติดหลอดไว้แล้ว น ำมำตกแต่งด้วยดอกไม้  ริบบิ น และติดป้ำยช่ือห้องสมุด ตำม

แบบท่ีต้องกำร โดยใช้ปืนยิงกำว กับกำวลำเท็กซ์ ดังตัวอย่ำง 
 
 
 
 

 

 

 

 
เพียงเท่ำนี  ก็จะได้กล่องร้อยใจรีไซเคิล พร้อมใช้งำน หรือมอบให้เป็นของขวัญของที่ระลึก อีกทั งน ำไปสร้ำง

รำยได้ให้กับครอบครัวได้อีกด้วย 
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การน าไปใช้ประโยชน ์

    จำกกำรท ำกล่องร้อยใจรีไซเคิล น ำไปใช้ได้หลำยโอกำส คือ 
1. กำรจัดกำรลูกค้ำสัมพันธ์ เมื่อมีหน่วยงำนต่ำงๆ มำดูงำนห้องสมุด ก็จะมอบกล่องร้อยใจรีไซเคิลให้เป็นของที่

ระลึก เช่น เมื่อหัวหน้ำหน่วยหัวหน้ำงำน ในส ำนักงำนคณบดีคณะแพทยศำสตร์ มำตรวจประเมิน 5ส ของห้องสมุด และ
บรรณำรักษ์จำกห้องสมุดต่ำงๆ ท่ีมีดูงำนห้องสมุด ต่ำงได้รับแจกเป็นของที่ระลึก อีกทั งชมรมศิษย์เก่ำเชียงใหม่ ในจังหวัด
ขอนแก่น เมื่อไปทอดผ้ำป่ำกำรศึกษำท่ีโรงเรียนห้วยหินลับ ต. วังกวำง อ. น  ำหนำว จ. เพชรบูรณ์ ก็น ำไปแจกให้ห้องสมุด
และโรงเรียนด้วยเช่นกัน ดังภำพ 
 

 
2. เกิดกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ จำกกำรท ำกล่องร้อยใจ และสิ่งของต่ำงๆ เพื่อประดับห้องสมุด หรือน ำมำใช้

ประโยชน์ ท ำให้มีหน่วยงำนอื่นๆ ที่มำศึกษำดูงำนห้องสมุด น ำไปใช้ประโยชน์ เช่น หน่วยบ้ำนพัก มำเรียนกำรท ำไม้ขนไก่
จำกเชือกฟำง ใช้ที่หอพักนักศึกษำแพทย์ กองกิจกำรนักศึกษำและนักศึกษำแพทย์ มำเรียนกำรท ำดอกไม้ เพื่อไปประดับ
สถำนท่ีถ่ำยภำพในงำนรับปริญญำ และจัดนิทรรศกำรแพทย์สำดสี ผู้ใช้บริกำรทั่วไปท่ีเข้ำมำห้องสมุด พบกำรนั่งประดิษฐ์
สิ่งของ ต่ำงมำขอฝึกเพื่อน ำไปสอนเด็กนักเรียนที่โรงเรียนด้วย 

3. ใส่สิ่งของบนโต๊ะท ำงำน  สำมำรถน ำกล่องไปใส่กระดำษโน้ต ท่ีโตะ๊สืบค้น หรือบนโต๊ะท ำงำนได้  
4. กำรท ำงำนเป็นทีม  บุคลำกรห้องสมุดได้ช่วยกันท ำงำนแบบข้ำมสำยงำน เพรำะกล่องร้อยใจรีไซเคิล เกิดขึ น

ได้จำกหลำยฝ่ำยช่วยกัน ท ำให้เกิดควำมรัก ควำมสำมัคคีในหมู่คณะ อันจะน ำไปสู่กำรท ำกิจกรรมอื่นๆ ร่วมกันต่อไป 
5. สร้ำงคุณค่ำให้กับคนท ำงำน จำกกำรที่แม่บ้ำนได้มำช่วยพันกระดำษ และมีหน่วยงำนอื่นมำขอแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ ท ำให้คนท ำงำนมีควำมภำคภูมิใจ เกิดควำมรัก ควำมผูกพันองค์กร มำกขึ น จึงมีควำมสุขในที่ท ำงำน (Happy 
work place) คนท ำงำนมีควำมขยันขันแข็ง กระตือรือร้น  ยิ มแย้มแจ่มใส และทักทำยกันทุกวัน 

6. ห้องสมุดมีมุมสวยงำม เมื่อน ำกล่องร้อยใจรีไซเคิล ไปวำงไว้ที่โต๊ะค้นคว้ำ ดูสวยงำมและเป็นเอกลักษณ์
เฉพำะของห้องสมุด 

7. อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม จำกกำรเข้ำร่วมโครงกำรอนุรักษ์พลังงำน พบว่ำ กระดำษ หรือเศษวัสดุต่ำงๆ ผลิตขึ น
จำกกรรมวิธีท่ีต้องใช้พลังงำนทั งสิ น กำรน ำเศษวัสดุกลับมำใช้ใหม่ เป็นกำรอนุรักษ์พลังงำน และช่วยรักษำสิ่งแวดล้อมได้
อีกด้วย 

รายการอ้างอิง 
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